
Sportbericht
2023

des LVR Geiselhöring



Vorstandschaft: 
1. Vorsitzender:  Erwin Geiger 
2. Vorsitzende:  Georgia Lunz 
Schatzmeisterin:  Klaudia Reiseck 
Schriftführerin:  Sylvia Haas 

Ausschussmitglieder: 
Maria Hornig-Stögbauer, Gabi Sussbauer, Franz Starzer, Georg Stifter, Max Eineichner.
 
Trainings-Leitung: 
Georgia Lunz, Hans Starzer 

„Laufanfänger“ - Betreuer: 
Rudi Furtner, Erwin Geiger, Sylvia Haas, Klaudia Reiseck, Max Eineichner, Thomas Kagerer. 

Aktuelle Mitgliederzahl des Vereines: 95 

Eigene Veranstaltungen:
Dingolfinger Stadion-Cross am 28.01.2023     68 Teilnehmer 
Labertallauf mit Ndb. Meisterschaften im 10km Straßenlauf am 07.10.2023  97 Teilnehmer 



März:                  Bayerische    Strassenmeisterschaft 

Aichach                                10 KM

                                                  

Sylvia Haas   2.Platz     W55                      45:17 Minuten 

Maria Hornig-Stögbauer 2.Platz W65                   49:16 Minuten               

Renate Hoffmann                    3.Platz     W60                      48:50 Minuten 

                                            

Mannschaftswertung:         1. Platz in der Altersklasse W50 und älter 

Rückblick sportlicher Erfolge 2023





März:                                     Bayerische Meisterschaft                Crosslauf 

Markt Indersdorf                                       5500 Meter 

Renate Hoffmann                         3.Platz     W60                          27:39 Minuten   

3300 Meter  

Leander Gallemann                   10.Platz      MJU 18                    10:55 Minuten            





April:         Bayerische Meisterschaft    Bahn 

Regensburg                      5000 Meter 

Leander Gallemann           3.Platz            U20          17:15 Minuten 



April       Bayerischer Meisterschaft   Halbmarathon 

Augsburg 

Sylvia Haas                                3.Platz           W55            1:42:58 Stunden
Maria Hornig-Stögbauer         2.Platz           W65            1:46:38 Stunden 
Barbara Bachinger                   5.Platz           W50            1:48:47 Stunden 

Mannschaftstitel                 1.Platz        W50 und älter  in dieser Besetzung 

Markus Riedel                            2.Platz         M50               1:19:25 Stunden
Thomas Stempfhuber               4.Platz         M55               1:27:54 Stunden 
Arnold Gallemann                     7.Platz         M50               1:29:42 Stunden 

Mannschaftstitel                  2.Platz        M50/55                   in dieser Besetzung



Georg Stifter                                 1:28:58 Stunden           2.Platz     M60
Franz Starzer  1:40:41  Stunden 11.Platz  M60
Hans Gruber  1:43:48  Stunden  13.Platz  M60

Mannschaft                  3.Platz      M60 und älter     in dieser Besetzung 

Übrige Ergebnisse:

Georgia Lunz   1:49:03 Stunden  6. Platz  W50
Emi Starzer 1:50:20 Stunden   5.Platz    W55
Gaby Sußbauer  1:54:55 Stunden  12.Platz  W30
Hans Starzer       1:50:23 Stunden   21.Platz M60







Mai              Bayerische Marathonmeisterschaft    

Regensburg :

 

Markus Riedel                      1.Platz        M50              2:50:14 Stunden 

Rainer Bauer                4.Platz        M50              2:59:29 Stunden 

Thomas Stempfhuber         2.Platz        M55               3:14:23 Stunden 

Mannschaftstitel             1.Platz        M50/55  in dieser Besetzung 





Juni                     Niederbayerische Leichtathletik Meisterschaft Bahn

Eggenfelden                                   3000 Meter 

Leander Gallemann           1.Platz     U18        9:43,74 Minuten

                                                             400 Meter 

Tim Wieselsberger             3.Platz     U18        1:02,74 Minuten 

Bayerische Meisterschaft Bahn 

Regensburg                                 3000 Meter        

Leander Gallemann           8.Platz      U20          9:41,80 Minuten

                                                        1500 Meter 

Leander Gallemann           8.Platz      U20          4:28,04 Minuten 
                                         





September:                          Deutsche  Strassenlauf-Meisterschaft 

Bad Liebenzell                                           10 KM 

Maria Hornig-Stögbauer           2.Platz            W65           49:29 Minuten 



Oktober:                        Deutsche Marathonmeisterschaft 

Köln 

Markus Riedel                             2.Platz       M50              2:45:35 Stunden
Rainer Bauer                               4.Platz       M50              2:48:01 Stunden 
Thomas Stempfhuber               13.Platz      M55              3:19 :09 Stunden 

Mannschaftswertung:               3.Platz     M50/55     in dieser Besetzung 

Georg Stifter                               10.Platz      M60              3:34:54 Stunden
Franz Starzer                               12.Platz      M60              3:36:36 Stunden
Hans Starzer                                16.Platz      M60              3:58:25 Stunden

Emi Starzer                                  4.Platz       M55              3:57: 21 Stunden
Georgia Lunz                               4.Platz       M50              4:08:05 Stunden
Gaby Sussbauer                         21.Platz        WHK           4:19:30 Stunden 
           

       







Oktober:            Niederbayerische Straßenlaufmeisterschaft   10 KM                                                                

                                            Hirschling         

Renate Hoffmann                        1.Platz            W60     48:06 Minuten

Maria Hornig-Stögbauer             1.Platz             W65    48:37 Minuten 

Emi Starzer                                    2.Platz             W55    50:48 Minuten 

Mannschaftswertung   1.Platz  Gesamteinlauf und Altersklasse W45 und älter

                                                         in dieser Besetzung 

Leander Gallemann       1.Platz             MJU20    35:23 Minuten  

Thomas Stempfhuber    1.Platz              M55       39:55 Minuten

Erich Weinzierl                4.Platz             M50       41:46 Minuten

Arnold Gallemann          5.Platz             M50       42:17 Minuten

Mannschaftswertung:    1.Platz           M 50/55 in dieser Besetzung 



Christa Kinskofer 1:26 Stunden, 1. Platz W70, Rudi Furtner 1:05:02 Stunden 1.Platz M75

 Alfons Laumer 1:03:23 Stunden 1.Platz M80,

Stefanie Merl, 2. W40   1:02:35

Anita Weindl,  1. W45   1:03:17

            Mannschaftstitel      1.Platz       M60 und älter in dieser Besetzung 

                           

Georg Stifter                   1.Platz              M60       41:38 Minuten 

Hans Starzer                    4.Platz              M60       44:51 Minuten 

Franz Starzer                   5.Platz              M60       46:53 Minuten 







Oktober:                          Niederbayerische Crosslaufmeisterschaft 

                                                                   Ruhstorf 

Renate Hoffmann                   1.Platz      W60          18:09 Minuten

6000 Meter 

Arnold Gallemann                   3.Platz       M50         23:23 Minuten 
Georg Stifter                            1.Platz        M60         23:28 Minuten
Thomas Stempfhuber             1.Platz       M55         23:38 Minuten 

Mannschaftstitel   1.Platz      M50 und älter in dieser Besetzung 

Leander Gallemann               2.Platz    MU18           9:04 Minuten    

3000 Meter 

4000 Meter 





Titelgewinne 2023

Niederbayerische Mannschaft    1.Plätze   10
Bayerische  Meisterschaft  :         1. Plätze   4      2. Plätze  7     3.Plätze   4
Deutsche  Meisterschaft :             2.Platz     2       3. Platz    1     
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