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Ruckblick sportlicher Erfolge 2021

Juli: Bayerische Seniorenmeisterschaft Herzogenaurach
Bahn 1500 Meter
Erwin Baumgartner 3.Platz M55 5:08,35 Minuten

Thomas Stempfhuber 3.Platz M50 5:09,80 Minuten




August: Bayerische StraBenlaufmeisterschaft 10 km

Maria Hornig-Stogbauer 1.Platz
und bayerische Meisterin W65

Mannschaftswertung: M 50/55 2.Platz
Thomas Stempfhuber 38:42 Minuten
Georg Stifter 40:30 Minuten

Erwin Baumgartner 42:41 Minuten

Kemmern

47:07 Minuten






Oktober: Niederbayerische StraBenlaufmeisterschaft 10 KM
Hirschling

Renate Hoffmann 1.Platz W60 48:58 Minuten

und niederbayerische Meisterin

Maria
Hornig-Stogbauer 1.Platz
und niederbayerische Meisterin W65 47:05 Minuten

Georg Stifter 1.Platz
und niederbayerischer Meister W55 40:46 Minuten

Mannschaftswertung: 1.Platz M 50/55
Thomas Stempfhuber 38:47 Minuten
Georg Stifter 40:46 Minuten

Erwin Baumgartner 42:48 Minuten






Deutsche Marathonmeisterschaft Miinchen

Mannschaftswertung 2.Platz
Markus Riedel 3:01:55 Stunden
Thomas Stempfhuber 3:02:37 Stunden

Georg Stifter 3:16:13 Stunden

{




Bayerische Berglaufmeisterschaft 7,5 Km Zenting

Niederbayerische Meisterin 1.Platz W60
Renate Hoffmann 2. Platz W60 54:16 Minuten




Deutsche Strallenlaufmeisterschaft 10 km Uelzen

Maria Hornig-Stogbauer 2.Platz W65 46:28 Minuten




Ruickblick sportlicher Erfolge 2022

Marz : Niederbayerische Meisterschaft Deggendorf
Halbmarathon

Niederbayerische
Meisterinnen und Meister

Gaby Sussbauer 1.Platz W30 1:57: 51Stunden

Christina Hoffmann-Bosl  1.Platz W40 1:34: 11 Stunden Gesamteinlaufsiegerin
Sylvia Haas 1.Platz W55 1:39: 49 Stunden

Thomas Stempfhuber 1.Platz M55 1:24:19

Niederbayerischer Mannschaftsmeistertitel im Gesamteinlauf :
In der Besetzung mit: Christina Hoffmann-Bo6sl - Sylvia Haas - Georgia Lunz (1:48:18 Stunden )

Mannschaftsmeistertitel bei den Mannern M50 und alter :
In der Besetzung mit : Markus Riedel (1:24:19 Stunden) Thomas Stempfhuber - Karl Kélinberger (1:48:08 Stunden)









Mai: Bayerischer Meisterschaft Regensburg

Marathon
Bayerische Meister
Markus Riedel 1.Platz M50 2:49:42 Stunden
Thomas Stempfhuber  1.Platz M55 3:00:48 Stunden
Georg Stifter 3.Platz M55 3:26:56 Stunden

Mannschaftsmeistertitel M50/55
In der Besetzung: Markus Riedel, Thomas Stempfhuber, Georg Stifter
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Juli: Bayerische Berglaufmeisterschaft

Schwangau 8 KM 900 HM Tegelberg

Christa Kinskofer  2.Platz W70 1:45:04 Stunden

Erich Weinzierl 5.Platz M50 1:01:35 Stunden




Juli: Bayerische Maintal-Berglaufmeisterschaft

Veitshochheim 30 KM 700 HOhenmeter

Sylvia Haas 2.Platz W55  2:59:43 Stunden
Georgia Lunz 3.Platz W50 3:15:55 Stunden
Heidi Doctor 4.Platz W50 3:35:34 Stunden

Mannschaftswertung 2.Platz W50 und alter
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August: Bayerische Seniorenmeisterschaft

800 Meter

Erwin Baumgartner
Thomas Stempfhuber

1500 Meter

Erwin Baumgartner

5000 Meter

Thomas Stempfhuber

MUinchen Dantestadion

2.Platz M55  2:27,82 Minuten
4.Platz M55  2:37,02 Minuten

1.Platz M55  5:06,35 Minuten

1.Platz M55  19:04 Minuten






September: Bayerische Meisterschaft Halbmarathon

Ebermannstadt
Sylvia Haas 4.Platz W55 1:43:47 Stunden
Georgia Lunz 5.Platz W50 1:49:26 Stunden

Renate Hoffmann 3.Platz W60 1:49:36 Stunden

Meistertitel 1.Platz Mannschaft in dieser Besetzung W50 und alter

Markus Riedel 2.Platz M50 1:20:57 Stunden
Thomas Stempfhuber 2.Platz M55 1:25:28 Stunden
Arnold Gallemann 6.Platz M50 1:29:13 Stunden

Leider kein Meistertitel da keine zweite Mannschaft anwesend war und die Zeitvorgabe nicht erreicht wurde
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Oktober: Niederbayerische Meisterschaft 10 KM Strasse

Hirschling

Gaby Sussbauer W30 1.Platz 48:28 Minuten
Sylvia Haas W 55 1.Platz 45:16 Minuten
Renate Hoffmann W 60 1.Platz 49:22 Minuten
Christa Kinskofer W 70 1.Platz 1:21:55 Minuten

Thomas Stempfhuber M55 1.Platz  38:53 Minuten
Hans Jungbauer M 70 1.Platz 53:27 Minuten
Alfons Laumer M 80 1.Platz 1:03:24 Stunden

Meistertitel Mannschaftswertung M50/55 1.Platz

In der Besetzung Thomas Stempfhuber- Arnold Gallemann (40:03 Minuten) - Georg
Stifter ( 40:17 Minuten)

5 Kilometer : Meistertitel
Leander Gallemann M 15 1.Platz 18:28 Minuten









Oktober: Niederbayerische Crossmeisterschaft

Arnstorf 5925 Meter

Thomas Stempfhuber M55  2.Platz 24:15 Minuten
Arnold Gallemann M50 4.Platz 24:24 Minuten
Erwin Baumgartner M55 4.Platz 25:13 Minuten

Meistertitel Mannschaftswertung 1.Platz
In der oben stehenden Besetzung M 50/55

Leander Gallemann 1725 Meter 5:42 Minuten M15  1.Platz und Titelgewinn







November: Bayerische Crossmeisterschaft

Zenting : 5500 Meter

Renate Hoffmann W60 1.Platz

6 600 Meter

Georg Stifter M 55 4.Platz
Thomas Stempfhuber M55  6.Platz
Arnold Gallemann M50 12.Platz

Mannschaftswertung M50/55  4.Platz

2 200 Meter
Leander Gallemann M 15 Platz 5

29:37 Minuten

28:51 Minuten
29:18 Minuten
29:36 Minuten

7:57 Minuten






Titelgewinne 2021

Niederbayerische Titel: 5

Bayerische Titel und Platze: 1 2.Platz 2  3.Platz 2
Deutsche Platze : 2.Platz 2

Titelgewinne 2022

Niederbayerische Titel: 16
Bayerische Titel und Platze: 7 2.Platz 6 3.Platz 3



Zeholfinger Stauseelauf Mai 2022




Straubinger

Volksfestlauf 2022 Dingolfinger Halbmarathon
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