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Laufverein
Region

9. Dingolfinger
Stadion-Crosslauf

Mit Niederbayerischen Meisterschaften

am Samstag, 26. Januar 2019
im Isar-Wald-Stadion

www.lv-geiselhoering.de

A




Streckenbeschreibung:
Rundkurs auf Sand- und Graswegen. Spikes moglich

Ev‘.:.
(s )

Start/Ziel

900m-Strecke (kurze Runde)

Wettbewerbe/Startzeiten: Startgeld:
11.00 Uhr Kinder U12 und U10 (m/w) ca. 900 m (1 kurze Runde) 3,-€
11.10 Uhr Jugend U14 (m/w) ca. 1.500 m (1 Runde) 9,-€
11.10 Uhr Jugend U16 (m/w) ca. 1.500 m (1 Runde) 9,-€
11.20 Uhr Manner - Mittelstrecke ohne AK ca. 3.000 m (2 Runden) 11,- €
11.20 Uhr Frauen - Mittelstrecke ohne AK ca. 3.000 m (2 Runden) 11,- €
11.20 Uhr Jugend U18 und U20 (m/w) ca. 3.000 m (2 Runden) 11,- €
11.40 Uhr Frauen, Seniorinnen - mit AK-Wertung ca. 4.500 m (3 Runden) 11,- €
11.40 Uhr Senioren - mit AK-Wertung ab M50 ca. 4.500 m (3 Runden) 11,- €
12.15 Uhr Manner-Langstrecke ca. 7500 m (5 Runden) 11,-€
12.15 Uhr Senioren Langstr. mit AK-Wertung M30-M45 ca. 7500 m (5 Runden) 11,-€
Meldungen:

Die Meldungen sind online moglich bis spatestens 20. Januar 2019 unter:
www.lv-geiselhoering.de bzw. Sportprogramme.

Nachmeldung gegen 3,00 Euro (Meisterschaft 15,00 Euro) Bearbeitungsgebihr nur von
9:00 Uhr bis 10:30 Uhr am Veranstaltungstag.

Auszeichnungen:

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde. Ehrenpreise fiir die Tagesschnellsten.
Siegerehrung fur die Kinder und Jugendlichen U 16 ab 12:30 Uhr, fir die tbrigen
Wettbewerbe ab 14:00 Uhr im Vereinsheim des TV Dingolfing.

Startunterlagen:

Ausgabe gegen Entrichtung der Organisationsgebihren ab 09:00 Uhr im Isar- Wald-
Stadion / Mehrzweckgebaude.

Umkleide- und Duschraume: Umkleidemadglichkeiten im Isar-Wald-Stadion.

& Y INTERSPORT VSTADTWERKE
WAF WANNINGER DINGOLFING

Dinqolfinq www.intersport-wanninger.de


http://www.lv-geiselhoering.de/
https://www.sportprogramme.org/cakespg/events/menue/3405

