
 

  

2. Dingolfing-Altötting-Lauf 
Streckenbeschreibung 

(bitte während des gesamten Laufes mitführen) 
 

Achtung:  Die Strecke ist nicht gesperrt. 
Die StVO (Straßenverkehrsordnung) muss beachtet werden! 

 

Km 
ges. 

  Etappe 
 

Beschreibung 

0     Start an der Teisbacherstraße, Radweg Richtung Frau enbiburg. 

    600 m   

0,6     Überquerung vorfahrtberechtigte Ringstraße. Geradea us weiter auf 
Radweg. 

    2100 m   

2,7     Überquerung vorfahrtberechtigte Schermauer Straße. Geradeaus 
weiter auf Radweg. 

    500 m   

3,2     Überquerung vorfahrtberechtigte Frauenbiburger Stra ße. 
Geradeaus weiter auf Radweg. 

    200 m   

3,4     Geradeaus weiter Richtung Unterholzhausen. 

    1300m   

4,7   In Unterholzhausen links weiter Richtung Gschaid 

  2500m  

7,2     Bei T-Kreuzung in Gschaid links abbiegen auf die Sp echtrainer 
Straße, Richtung Frontenhausen. 

    2800 m   

10,0     Überquerung vorfahrtberechtigte Ahamerstraße. links  weiter auf 
Radweg Richtung Frontenhausen. 

    900 m   

10,9     Radweg mündet in alte Frontenhausener Straße. Hier rechts 
abbiegen und weiter Richtung Vilsbrücke. 

    500 m   

11,4 VP1   Verpflegungsstelle 1 . Dann weiter über die Vilsbrücke, dann nach 
links in die Eggergasse.  

    300 m   

11,7     Überquerung vorfahrtberechtigte Bahnhofstraße. Nach  100m  vor  
der Tankstelle rechts abbiegen und der Vorfahrtsstr aße folgen. 

    100m   
 

 

11,8     Der Vorfahrtsstraße folgen bis Waldfried 

    1900 m   

13,7     Durch Waldried Richtung Altenkirchen. Nach Altenkir chen links 
abbiegen. 

    1000 m   

14,7     Der Straße folgen bis nach Wachlkofen. 

    4400 m   

19,1   Rechts nach Wachelkofen hinein, gleich wieder links  und dann 
gleich wieder rechts auf Feldweg bis zur nächsten 
vorfahrtsberechtigten Teerstraße. 

  1000m  

20,1   Nach links auf die Teerstraße einbiegen und bis zur  
vorfahrtberechtigten Gangkofener Straße laufen. 

  900m  

21,0   Rechts weiter auf der Gangkofener Straße (Auf der r echten Seite 
weiter laufen) bis Verpflegungspunkt. 

  1000m  

22,0 VP2   Ortseinfahrt Seemannshausen. Rechts Verpflegungsste lle 2. Dann 
durch den Ort und  auf Gangkofner Straße weiterlauf en Richtung 
Gangkofen. 

    2300 m   

24,3     Ortseingang Gangkofen. Geradeaus nach Gankofen hine in.  
Der Vorfahrtsstraße folgen durch Marktplatz und übe r die Brücke  
Richtung Opel-Autohaus "Gallersdorfer". 

    1200 m   

25,5     nach 2.Opel-Autohaus "Gallersdorfer" (mit SUZUKI-Sc hild)links  
abbiegen in Richtung Malling/Panzing. Straßenverlau f folgen. 

    1600 m   

27,1     Ortseingang Malling. Durchlaufen Richtung Massing. 
Straßenverlauf folgen. 

    4000 m   

31,1 VP3   Nach dem Weiher auf der rechten Seite kommt auf der  linken Seite 
ein kleiner Busparkplatz. Hier Verpflegungsstelle 3 . Dann 
geradeaus weiter auf der Spirkner Straße. Nach dem Bahnübergang 
nach links in die Neumarkterstraße und durch den Ma rktplatz 
laufen. 

    800 m   

31,9     Nach Marktplatz rechts weg in Richtung Neuötting. D em 
Straßenverlauf folgen. 

    400m   



 

  

32,3     Massing Ortsausgang, Richtung Geratskirchen weiterl aufen. 

    5300 m   
 
 
 

37,6     Bei Ortschaft Nonnberg geradeaus weiter, nicht  mehrRichtung 
Geratskirchen. 

    1500 m   

39,1 VP4   Ortschaft Straß, auf der linken Seite Bushaltestell e mit 
Bushäuschen, Verpflegungsstelle 4 . Dann geradeaus weiterlaufen. 

    2600 m   

41,7     links abbiegen, nach Winhöring/Wald. 

    3500 m   

45,2     rechts weiter, Richtung Neuötting/Winhöring. Straße nverlauf 
folgen. 

    1600 m   

46,8 VP5   Bushaltestelle Thalham , Verpflegungsstelle 5 , dann auf 
Hauptstraße weiter Richtung Neuötting/Winhöring. 

    2600 m   

49,4     Abzweigung nach links, Richtung Holzen (Schild: Hol zen 1Km) 

    1300 m   

50,7     Weggabelung, rechts abbiegen, nach Holzen hineinlau fen. 

    200 m   

50,9     Am Biergarten rechts vorbei. Nach Burg geradeaus we iterlaufen in 
den Wald hinein. Waldweg folgen bis Ortschaft Burg.  

    800 m   

51,7     In Burg am 1. Vorfahrt-Achten-Schild rechts abbiege n. Nach 20m 
am 2. Vorfahrt-Achten-Schild links abbiegen Richtun g Eggenfelden. 

    200 m   

51,9 VP6   Verpflegungsstelle 6 . Überquerung Bahngleis. Geradeaus weiter, 
nicht der Vorfahrtstraße folgen, sondern nach Unter au hinein über 
kurzen Radweg nach dem Bahnübergang geradeaus, durc h Unterau 
durch. 

    1400 m   

53,3     Einmündung in B299, hier links durch die Unterführu ng unter der 
B299 durchlaufen Richtung Innbrücke weiterlaufen. 

    200 m   
 
 
 
 

53,5     Rechts halten, über die Innbrücke in die Bahnhofstr aße. 5. 
Abzweigung nach Rechts in die Landshuterstraße nehm en. 

    900 m   

54,4     Dann gleich nach links in die Möhrenbachstraße. Str aßenverlauf 
folgen bis Abzweigung Möhrenbachstraße/Mühlgasse 

    600 m   

55,0     Weiter auf der Möhrenbachstraße über Herrenmühlstra ße bis zur 
vorfahrtberechtigten Wöhrstraße. 

    2000 m   

57,0     Bei der Kreuzung Wöhrstraße links abbiegen. Beim We iterlaufen 
nach Möglichkeit auf die rechte Straßenseite wechse ln.  

  400  

57,4   Kreuzung Maria-Ward-Straße. Hier rechts abbiegen.  Beim 
Weiterlaufen nach Möglichkeit auf die linke Straßen seite wechseln. 

  600 m  

58,0   Kreuzung Burghauser Straße. Hier links abbiegen und  der 
Burghauserstraße folgen bis Höhe Sportstadion des T V Altötting. 

    1000m   

59,0     Auf Höhe Sportplatz des TV 1864 Altötting an der Fu ßgängerampel 
die Burghauser Straße überqueren. 

    100 m   

59,1     Ziellinie vor dem Sportplatz beim Tor. ZIEL. Gescha fft, herzlichen 
Glückwunsch zu dieser Leistung. 

 
Anmerkung: 
Die Entfernungsmessungen wurden mit einem Computerprogramm durchgeführt. 
Die angegebenen Entfernungen können um wenige Meter abweichen. 
Die Gesamte gelaufene Distanz beträgt ziemlich genau 60 Km. 


